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Stichting Liberta Care biedt:

Time-out trajecten voor jongeren
Herstellen in een mooie omgeving
Stages in het Leer-werk bedrijf
Zorgvakanties

Coaching en trainingen






Pension en Camping in Liberta

rustige omgeving
Noord Bohemen, Tsjechié
700 km van Hengelo
MNederlandse leiding

Stichting Liberta Care is
een Nederlandse Stichting

25 jaar ervaring in het welzijnswerk



Jongeren
16 - 25 jaar

bieden we:
een nieuwe start

time-out van
3 maanden



In een omgeving met:

veel positieve aandacht
gezonde voeding
bewegen

Iedereen heeft talenten
deze kan je inzetten!



Intake in Nederland

uitgangspunt:
jongere moet
zelf willen

Plaatsing via
een organisatie of
zelf aanmelden

Financiering geen straf
meestal uit PGB een kans!



Je eigen
Persoonlijk Actieplan

Naar Tsjechié

Eigen vervoer
haal- en breng service

auto, trein of vliegtuig




een andere omgeving
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wennen

programma:
eigen ontwikkeling
vrienden en familie
leren

wonen

werken

vrije tijd

op survival
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zorg voor je eigen kamer met badkamer
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studieruimte, studeren via internet
leren voor je rijbewijs, VCA, BHV, bedrijfsplan maken
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samen met een medewerker van
Liberta Care worden klussen in
en om huis aangepakt.

welk werk past bij jou?
Erkend leerbedrijf:

Horeca, toerisme, groen, sport
en welzijn

Aequor
';‘ ™ ™
24 Calibris

kenwsark

Leren in de prakfijk
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Goed ritme en
gezonde voeding

Geen alcohol en
drugs

samenwerken in een team
ontdekken wat je leuk vindt om te doen en
wat je kwaliteiten zijn
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Oefenen van
sociale en huishoudelijke vaardigheden

samen koken en eten

Ook door omgang met gasten
in het pension en op de camping
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Vrije tijdsbesteding
Sport en bewegen

conditie opbouwen

20



Genieten Iin de omgeving
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buiten
plezier
hebben

dagelijkse
begeleiding

door
samen doen en
ervaren
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Na 3 maanden
afsluiten in Tsjechié

Hulp bij
vinden van:
woonruimte
opleiding
werk

Nazorg in
Nederland
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Vakanties met zorg

Maatwerk vakanties voor mensen
die extra begeleiding nodig hebben

ouderen, gezinnen,

NAH (niet aangeboren hersenletsel),

ASS (autisme), hechtingsproblematiek, ADHD,
spasmen

Herstellen na een periode van ziekte en/of rouw

Inschrijven: individueel of als groep
ook vervoer mogelijk
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Toegankelijk voor mensen met een beperking

Het pand Is:

rookvrij
drempelvrij
anti-allergeen
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ANWB erkende natuurcamping
10 ruime plaatsen

alle plaatsen met stroom

WVoor tenten, campers en caravans
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Ruine van kasteel Tolstejn
Tsjechié: land van cultuur en natuur
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Uitkijktoren
de Jedlova

en tevens
startpunt
van de piste

Outdoor
klimtraject
steps
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klooster op de zandsteenrotsen van Oybin
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Inspannen
en
ontspannen
excursies

creatief

actief
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Meerdere pistes op 5 km.

Les en korte wachttijden bij de lift

Verhuur, ook speciale monoski's en ski's voor mensen
met een beperking

34



35



36



coaching

stages
PEMIION & CAMPING
teambuilding :_‘L."’"“ o]
trainingen

maatwerk!







Natuurgebieden. Wandel en fietsroutes
in de winter langlaufen
Speciale arrangementen
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Stichting Liberta Care

Luxemburglaan 659, 1966 MM Heemskerk ML

Lesné 17, 407 56 Jiretin pod Jedlovou CZ
kKK Nederland: 34390264 ING 477912
tal: (0042 0) 412 334 378

mobiel: 0 (031) 629325107
mobiel: (0042 0) 722 679 749

skype Miske Elzenga
VOIP  0O(031) 251 71 40 &8
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Liberta Care Tsjechi®

www.liberta-care.nl
info@liberta-care.nl



